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Plusieurs troubles de nature variée peuvent 
entraver la relation amoureuse. Ce livre se 

veut exhaustif et passe en revue les différentes 
situations pour leur apporter la solution la plus 

naturelle possible, celle du traitement par 
les plantes..

Des plantes pour le plaisir, comme 
tous les guides de cette collection, se veut 

avant tout pratique pour vous accompagner 
dans l’utilisation des plantes médicinales au  

quotidien.

Jacques Labescat est 
médecin phytothérapeute, 
écrivain et journaliste. Il 
est l’auteur de nombreux 
livres de référence dans 
ce domaine et il intervient 

dans plusieurs médias écrits, radio-
phoniques ou encore télévisuels 

pour y apporter son expertise.
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